Voller Geschmack.
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Pausengenuss im BASF Grenzach Restaurant powered by BONVITA

KW 43 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
19.10.2026 20.10.2026 21.10.2026 22.10.2026 23.10.2026
Ein Paar WeiBwdirste | siBer Senf|  Raucherlachs-Ciabatta | Frischkédse Musli Bowl | Naturjoghurt | Bio Misli ~ Frikadelle | Brétchen | Senf Paniertes Schweineschnitzel |
Laugenknoten | Salat | rote Zwiebeln | frische Frichte | Crunch- Topping Brotchen
Friihstiick o™ w G 0T - oy -l w A =
7 a, d,di1, f a, c,d, d1, d4 d,d1,g,i d,d1, g
d,d1,i Aktion 2,80 € Aktion 2,80 € Aktion 2,80 € Aktion 2,80 €
Aktion 2,80 €
Menii 1: Hacksteak Croatia vom Rind und Cordon bleu vom Schwein | Korean fried Chicken | Gemisereis =~ Hahnchenragout in Krauter- Gebratenes Fischfilet | Blumenkohl |
Schwein | Krauter-Frischkésefiillung  Bratensauce | buntes Gemdise | | Blattsalat Sauerrahmsauce | Erbsen | Sauce nach Art Hollandaise |
Intern 5,80 € | Gemise | Kartoffelptree Pommes frites Eierspatzle Petersilienkartoffeln
- - o= D s/ v v -
Extern/Bar 8,30 € a, d, d1,i 2,3,7 1,2,4 a,d,dl, g a,dfg
a, d,d1, g a, d,d1, h,j, k
Menii 2: Tortellini mit Grillgemuse |Pesto &  Buddha Bowl im Teigzuber | Gegrilltes Gemise auf Kartoffelrésti  Tantanmen-Soba Ramen mit Pak Schupfnudelpfanne | Kasslerwiirfel,
getrocknete Tomaten | Blattsalat Quinoa, Gemdse, Kichererbsen | | Gberbacken mit Kase | Blattsalat Choi (japanisches Suppennudel- Sauerkraut | Blattsalat
Intern 4,90 € Sesam-Limettendressing Gericht mit Tofu und Gemiise)
7 a@ © %, D 5 » o=
Extern/Bar 7,40 € a,c, d,d1 d,d1,h,j a 1,13 2,3
h, i j, k d d1,g
Anderungen vorbehalten!

Snackgericht taglich wechselnd! Intern 4,60 € (Ext/Bar 7,10€)

Knackige Salate vom Buffet nach Gewicht:
je 100g /1,40 €

Zu fast jedem Gericht haben Sie die Wahl zwischen Salat, der Gemiisebeilage oder einem Joghurt

ZUSATZSTOFFE ZUSATZLICHE ANGABEN ALLERGENE A3 Walniisse d *Glutenhaltiges B Ehstiare k Soja
1 mit Farbstoff 7 mitPhosphat 11 koffeinhaltig a Milch und/oder Milchprodukte ¢4 Cashewnisse Getreide f Fisch | Schwefeldioxid
2 Konservierungsstoff 8 mit SiiBungsmittel 12 chininhaltig b Erdnuss & Pecanilsse d1 Weizen, Dinkel g Hihnerei 10 mg/kg od Liter

yaa3 DIE BONVITA AMPEL

Reichhaltiges, stiles oder deftiges Gericht (ab 800 kcal)
. Leckere Hausmannskost (bis 800 kcal)

3 Antioxidationsmittel 9 enthilt eine 13 enthalt Alkohol ¢ *Schalenfriichte <6 Paranilsse d2 Roggen h Sellerie m Lupinen
4 Geschmacksverstarker Phenylalaninquelle ¢l Mandeln ¢ Pistazien d3 Gerste i Senf n Weichtiere
5 geschwefelt 10 gewachst @ Haselniisse 8 Macadamia- und d4 Hafer j Sesam

6 geschwarzt Queenslandniisse

1 Vitalstoffreiche Speise (bis 500 kcal)




