BONVITA wiinscht
einen guten Appetit!

BONVI&I:«@P

Kopfzeile
KW 43 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
19.10.2026 20.10.2026 21.10.2026 22.10.2026 23.10.2026
Vegetarische Rihreitaschen Wrap | verschieden belegt | Gurke | Panini vom Girill Schweinenackenbraten Backfischbrotchen |
Tomate | Salat Ré&ucherlachsbrétchen
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4 a,c,d,d1,f,g,h a,d,d1,f, g d,d1, h,i a,d f,g
a,d, g h
Kdirbis - Hackfleisch - Lasagne | Bratwurst | Zwiebelsauce | Konigsberger Klopse | Schwabische Linsen | Spatzle | Kartoffelrdsti | R&ducherlachs |
Reibekése Kartoffelwedges Kapernsauce | Krauterkartoffeln Geflugel Wiener Wirstchen Krauterschmand | Salatbeilage
Menii 1/4,60 €
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a,d,d1,g,h a,d,d1, h,i a,d, dl, g c,d g h a,d, di, f, g
Gebackener Camembert | "Herbst Quiche" | Krbis | "Shakshuka" | Pikanter Paprika - Spanische Kartoffel Tortilla | Griechische Salat Bowl | Gurke |
Preiselbeeren | Baguette | Champignon | Ei | Reibekase | Tomateneintopf | Feta | Krauter | Babyspinat | Ei | Kése | Tomaten | Zwiebeln | Oliven |
Menii 2/ 4,60 € Salatbeilage Beilagen Salat Pochiertes Ei Kréuterschmand Fetakése | Brétchen
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a,d, d1,g,i a,d,dl, g a, g a, g
Wildschwein Gulasch | Pilze | Rindergeschnetzeltes | Hahnchen - oder Schweineschnitzel ~ Mit Paprika und Zwiebel Mett Donerteller | Zwiebeln | Krautsalat |
Zwiebeln | Preiselbeeren | Spatzle Champignon | Gemusestreifen | | Zwiebelsauce | Kartoffelecken | gefliliter Schweinenackenbraten | Joghurtsauce | Pommes Frittes
Spatzle Salat Paprikarahmsauce | Bandnudeln |
Aktionsgericht / 5,50 € Beilagen Salat
- o- 0= v - oV
a,d, d1,g,h a,d,d1,h 2,4 a,d, d1,g, h,i 2,4
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Joghurt | Friichte Obstsalat Milchreis | Zimt-Zucker Schokopudding Beerenjoghurt
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ZUSATZSTOFFE

ZUSATZLICHE ANGABEN

ALLERGENE

DIE BONVITA AMPEL

c4 Cashewntisse

c5 Pecanniisse

c6 Paraniisse

c7 Pistazien

8 Macadamia- und
Queenslandniisse

1 mit Farbstoff
2 mit Konservierungsstoff

geschwarzt

mit Phosphat

mit StiBungsmittel

enthélt eine

Phenylalaninquelle
10 gewachst

11 koffeinhaltig a Milch und/oder Milchprodukte
12 chininhaltig b Erdnuss
13 enthalt Alkohol ¢ *Schalenfriichte

c1 Mandeln

€2 Haselnusse

3 Walniisse

d *Glutenhaltiges
Getreide Fisch

d1 Weizen, Dinkel Hiithnerei

d2 Roggen Sellerie

d3 Gerste i Senf

d4 Hafer j Sesam

Krebstiere k Soja

I Schwefeldioxid
10 mg/kg od. Liter

m Lupinen

n Weichtiere

Reichhaltiges, siiBes oder deftiges Gericht
(ab 800 kcal)

3 mit Antioxidationsmittel Leckere Hausmannskost (bis 800 kcal)
4 mit Geschmacksverstdrker

5 geschwefelt Vitalstoffreiche Speise (bis 500 kcal)




