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Snackgericht

Dessert

ZUSATZSTOFFE

1 mit Farbstoff

2 mit Konservierungsstoff

3 mit Antioxidationsmittel
4 mit Geschmacksverstarker
5 geschwefelt

Pausengenuss im Henke-Sass-Wolf Betriebsrestaurant powered by BONVITA

Montag
07.09.2026

Owvemight Oats | Banane | Haferflocken |
Hafermilch | Leinsamen | Walnissen |
Beeren | Zmt
L X%
c,c3,d,d1,j

Aktion 3,00 €

Spaghetti all' amatriciana | Tomatensauce |
Speck | Zwiebeln | Knoblauch | Parmesan

-

a,d, di
In5,20 €

Spétzle-Pfanne | Grillgemiise | Parmesan |
Grlner Salat

(| X7
a,d dl, g
In5,20€

Hirtenk&se Salat | Wassermelone | Gurke |

Kopfsalat
o
In4,60 €
Milchreis | Beeren-Kompott
[ 2%,
a
In2,40€

Dienstag
08.09.2026

Musli Bowl | Joghurt | Friichte | Nusse |
Keme

[ X,
a,c,c3,d,d1,dd
Aktion 3,00 €
Currywurst | Pommes
o=
2,34
In 5,50 €

Chicken Wings | Coleslow | Potato
Wedges

L4

In520€

Gebratene Udon-Nudeln | Gemuse

oV

d dl, gk
In4,60€

Milchreis | Beeren-Kompott

[ X

a
In2,40 €

Mittwoch
09.09.2026

Ingwer Shot | Karotte | Orangen | Apfel |
Honig

o0

Aktion 1,80 €

Schwarzwurstsalat | Radieschen | Zwiebel
| Bratkartoffeln oder Pommes
-
i, k
In 5,50 €

Schweizer Wurstsalat | Rote Zwiebeln |
Kase | Essiggurke | Bratkartoffeln oder
Pommes
-
ad di,i
n5,20€

Kasesalat | Zwiebeln | Tomate |
Essiggurke | Bratkartoffeln oder Pommes

7
a, i, k
In 4,60 €
Mousse au chocolat
[ X0
In2,40€

Donnerstag
10.09.2026

Ruhrei | Kréuter | rote Zwiebeln |
Vollkombrot

L X%

adg
Aktion 2,80 €

Huhnergeschnetzeltes in Currysause |
Ananas | Reis

L 4
ad
In5,20 €
SuRkartoffel Risotto | Parmesan |
Aubergine | Griiner Salat
[ X7,
ad,di,i
In5,20€

Kichererbsen Kokosnuss Curry | Tofu |

[
d,d1
In 4,60 €
Mousse au chocolat
| X
n2,40€

Eine genussvolle Pause wiinscht lhnen Patrick Bar und sein Bonvita Restaurant Team!

ZUSATZLICHE ANGABEN
11 koffeinhaltig

12 chininhaltig

13 enthélt Alkohol

7 mit Phosphat

8 mit StuBungsmittel

9 enthilt eine
Phenylalaninquelle

10 gewachst

ALLERGENE

a Milch und/ oder Milchprodukte
b Erdnuss

¢ Schalenfriichte

c1Mandeln

c2 Haselnusse

c3 Walniisse

c4 Cashewniisse
c5 Pecanuisse

c6 Paraniisse

c7 Pistazien

<8 Macadamia- und
Queenslandniisse  d4 Hafer

e Krebstiere k Soja
f Fisch

g Huhnerei
h Sellerie

i Senf

j Sesam

d Glutenhaltiges
Getreide

d1 Weizen, Dinkel

d2 Roggen

d3 Gerste

m Lupinen
n Weichtiere

| Schwefeldioxid>
10 mg/ kg od. Liter

f‘

N Vitalstoffreiche Speise (bis 500 kcal)

Freitag
11.09.2026

Smoothie | Heidelbeere | Banane |
Hafermilch | Honig | Haferflocken

o0

d, d4
Aktion 1,80 €

Panierter Seelachs | Cocktailsauce |
Kartoffel-Gurken-Salat

-

ad dl,f,g
In 5,50 €

Gemiise Maultaschen | Kése Uberbacken |
Tomatensofie | Rucola

7

a,d,d1, g h
In520€

Germknddel | Vanillesauce

o

a,ddl, g
In 4,60 €

Beeren Griitze | Vanillesauce

L X%

a
In2,40 €

DIEBONVITA AMPEL
Reichhaltiges, stiles oder deftiges Gericht (ab 800 kcal)

. Leckere Hausmannskost (bis 800 kcal

)
(i ieben was wit fin!

6 geschwarzt



