Frisch. Bunt. =
Voller Geschmack:

Dienstag

BONVITA wiinscht
einen guten Appetit!

BONVI(;}I;,@}P

KW43 Montag Mittwoch Donnerstag Freitag
19.10.2026 20.10.2026 21.10.2026 22.10.2026 23.10.2026
Tagessuppe Rinderbriihe mit Eierstich Kurbiscremesuppe Gemusebrihe Friihlingslauch Paprikacremesuppe Tagessuppe
1,10€ " O . Q @
a,g h a k
Couscous Salat mit Gemdse und Bunter gemischter Salatteller | Angebot des Tages Kurbis- Karottenragout mit Couscous
getrockneten Tomaten Falafelbéallichen
Snackgericht 5. Q h' o Kleine Portion Snackgericht h. O
4,50 € d, d1,h
Kleine Portion Snackgericht Kleine Portion Snackgericht
Kleine Portion Snackgericht
Gebratene Nudel Chinesische Art | Rotbarsch Krauterkruste | Bandnudeln =~ Schweineschnitzel | Schmorzwiebeln ~ Cheeseburger Pockets | Wedges | Lauch - Kase Eintopf | Hackfleisch |
s - sauer | Hahnchenfleisch Krauterpesto I Pommes frites Feldsalat Brotchen
Menii 1 v - o= o @@ o™
b, d, d1, h, k a, d dl,fgh d,d1,d2,g,h 1,8 a, d,d1, g hi
490€ a d, di,i
Kleine Portion Menl 1 Kleine Portion Menl 1 Kleine Portion Ment 1 Kleine Portion Ment 1
Kleine Portion Menu 1
Kurbis Penne | Wildkrautersalat Budda Bowl im Teigzuber | Kurbis Curry mit rotem Paprika | Kokos-Curry-Nudelsuppe | Gemuse | Bockwurst | hausgemachter
Sesamdressing Vollkornreis Ingwer | Chili Kartoffelsalat | Senf
Menii 2 LX) © @ [ Y] ) o=
d, d1 d, d1, h,j h d, d1, h, j, k 2,37
4,70 € a, g, h, i
Kleine Portion Meni 2 Kleine Portion Meni 2 Kleine Portion Menu 2 Kleine Portion Menu 2
Kleine Portion Ment 2
Schokopudding mit Sahne Kokos- Joghurtcreme Apfelstreuselkuchen Bananenquark Gotterspeise Waldmeister mit Sahne
Dessert 0,90 € . . @ a . @
Kuchen 1,10 € a a 3 a 1,4
a
ZUSATZSTOFFE 6 geschwarzt 12 enthélt eine Phenylalaninquelle ZUSATZLICHE ANGABEN ALLERGENE A3 Walniisse d* Glutenhaltiges e Krebstiere j Sesam DIE BONVITA AMPEL

4 Cashewniisse

¢5 Pecaniisse

€6 Paraniisse

«7 Pistazien

8 Macadamia- und
Queenslandniisse

7 Phosphat

8 fetthaltige Glasur
9 koffeinhaltig

10 chininhaltig

11 SiiBungsmittel

Getreide f Fisch k Soja
d1 Weizen g Hiihnerei | Schwefeldioxid
d2 Roggen h Sellerie m Lupinen
d3 Gerste i Senf n Weichtiere
d4 Hafer

13 gewachst

14 Taurin

15 Nitritpokelsalz
16 Alkohol/Aroma

1 mit Farbstoff a Milcheiweil/Laktose
b Erdnuss

* Schalenfriichte

1 Mandeln

2 Haselniisse

17 enthélt Schweinefleisch
18 enthélt Rindfleisch

19 enthalt Gefliigel

20 vegetarisch zubereitet

Reichhaltiges,siies oder deftiges Gericht (ab 800 kcal)
Leckere Hausmannskost (bis 800 kcal)
Vitalstoffreiche Speise (bis 500 kcal)

2 Konservierungsstoff
3 Antioxidationsmittel
4 Geschmacksverstarker
5 geschwefelt




