BONVITA wiinscht
einen guten Appetit! BONV I@_@P

Pausengenuss im Hause OTLG Koéln Restaurant powered by BONVITA

KW 43 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
19.10.2026 20.10.2026 21.10.2026 22.10.2026 23.10.2026
Beeren | Joghurt | Honig Avocado | Vollkorbrétchen | Gartenkresse  Vollkorn Sandwich | Frischkase | Gurken| — Gerdstetes Sauerteigbrot | Hummus | Komerbrétchen | Raucherlachs |
Salat | Mariniertes Gemiise Kresse | Kirschtomaten Frischkase
Friihstiicksangebot [ X%, [ X} oy [ Xv) -
a d,d1,d2 a,d,d1,d2, h d, d1 a, d, d1,f,j
Aktion 2,80 € Aktion 2,80 € Aktion 3,30 € Aktion 2,60 € Aktion 3,00 €
Menii 1 Gemlise-Frikadelle | Paprika-Couscous | Gebratene Maultaschen | Gemischte Pilze  Gefilllte Zucchini | Tomatensofie | Reis Hausgemachter Kaiserschmarr'n | Gemusestrudel | Wasabi Hollandaise |
Intern 3.50 € Tomatensofie in Rahm | Friihlingszwiebeln VanillesoRRe | Gerostete Mandeln Salat Bow
ntern 3,
) [ Y] [ X0 oV ~ @ [ X%
Géaste 7,00€ d,d1,h,| d h a,h,j a,d,dl,g a,d, d1,g,h
Menii 2 Spaghetti | Rindfleischbolognese | Tikka Masala | Gefliigel | Zwiebel | Fischstabchen vom Seelachs | Huhnerfrikassee | Spargel | Erbsen | TEXMEX-Chili Con Came | Rindfleisch |
Hartkése Gemise | Reis Rahmespinat | Kartoffeln Butterreis Mais | Bohnen | Tortillachips | Schmand
Intern 3,85 €
) L/ - L] s -
Géste 7,70 € a,d,d1, h k d,d1,h,j a,d f,hi a,dh a,d hk
Géstezuschlag 100 % Géstezuschlag 100 % Géstezuschlag 100 % Géstezuschlag 100 % Tages-Angebot
STREET FOOD: Hot Dog | Pulled Turkey |  STREET FOOD: Korean Fried Chicken | Alpen-Burger | Hausgemachter Bun | STREET FOOD: USA Philly Cheesesteak )
. o Coleslaw | Jalapeno Sauce | Steakhouse- scharfer Mienudel-Gemiise-Salat Rinderpatty | Bergkdse | Spiegelei | Spicy | Rustikale Pommes Fries + Aktion 5,90 €
Aktionsgericht:
Pommes Wedges
Yy @ vy @ ~ oy o~ / G
a,d hijk a,b,dgjk 3,7 ad
* Aktion 6,50 € * Akiion 6,50€  d,d1,hij 1 + Aktion 6,50 €
« Aktion 5,90 €
Dessert nach Tagesangebot Dessert nach Tagesangebot Dessert nach Tagesangebot Dessert nach Tagesangebot Dessert nach Tagesangebot
Dessert : 1,10€ 7, 7, 7, 7 %,
ad ad ad ad ad

Wir wiinschen eine genussvolle Pause. Ihr Kochprofi Micha Schneider mit BONVITA Restaurant Team!

ZUSATZSTOFFE 6 geschwarzt 12 enthélt eine Phenylalaninquelle ZUSATZLICHE ANGABEN ALLERGENE A3 Walniisse d* Glutenhaltiges e Krebstiere j Sesam DIE BONVITA AMPEL

. 7 Phosphat 13 gewachst o ek i 4 Cashewniisse Getreide f Fisch k Soja
1 mit Farbstoff 17 enthélt Schweinefleisch a Milcheiweil/Laktose 3 7 5 § :
Reichhaltiges,siies oder deftiges Gericht (ab 800 kcal)
Leckere Hausmannskost (bis 800 kcal)
Vitalstoffreiche Speise (bis 500 kcal)

8 fetthaltige Glasur 14 Taurin 5 Pecaniisse d1 Weizen g Hiihnerei | Schwefeldioxid

i i o . €6 Paraniisse d2 Roggen h Sellerie m Lupinen

10 chininhaltig 16 Alkohol/Aroma 19 enthit §eﬂugel . ¢ Schalenfriichte (7 Pistazien d3 Gerste i Senf n Weichtiere
20 vegetarisch zubereitet 1 Mandeln e ekt il d4 Hafer

@ Haselniisse Queenslandniisse

2 Konservierungsstoff 9 koffeinhaltig 15 Nitritpkelsalz 18 enthalt Rindfleisch b Erdnuss

3 Antioxidationsmittel
4 Geschmacksverstarker

(R 11 SiiBungsmittel




