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ONVITA Restaura

KW 43

Warmes Friihstucksangebot

Pausengenuss in lhrem BONVITA Restaurant

lhr Geschmack zahlt!

Fehlt Ihr Lieblingsgericht? Sprechen Sie uns an — wir kochen es vielleicht schon bald fiir Sie!

Montag
19.10.2026

Tafel-Spitz | Petersilien-Kartoffeln |
Meerrettich-Sauce | Salat vom
Buffet

Dienstag
20.10.2026

Fleischk&sebrétchen (Anderungen
vorbehalten bei nicht Verfigbarkeit
bieten wir eine Alternative an)

Mittwoch
21.10.2026

Rihreibrétchen (Anderungen
vorbehalten bei nicht Verflgbarkeit
bieten wir eine Alternative an)

Donnerstag
22.10.2026

Schnitzelbrétchen (Anderungen

vorbehalten bei nicht Verfligbarkeit

bieten wir eine Alternative an)
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Gebratener Hahnchenbrust |
Kartoffel-Kurbisstampf | Apfel-
Zwiebelsauce

Ofenfrische Pizza | wirzige
Tomatensauce | Mozzarella | Salami
I Rucola

Fischpfanne: Penne | Lachs |
Seelachs | Karotten | Erbsen |
Paprika | Tomaten | Zitronensauce

Freitag
23.10.2026

Nasi Goreng (Reisgericht) |
Hahnchen | Gemiise | Mungobohnen
| Kokos | Soja | Curry | Salat vom

Menii 1: Buffet
5,50 €
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Bunter Gemuseeintopf | Risotto Milanese | Tomaten | Spinat =~ Spinatknddel | Kiirbisrahmsauce | Broccoli-Kichererbsen-Pfanne | Grillkartoffel | Schnittlauch
Suppengemdise | Kartoffel | Brot | Hartk&se gerieben | Walnusse Babyspinat | Bergkase | Quinoa Quarkcreme | Tomatenoffengemise
Menii 2: Kurbiskerne | Salat vom Buffet
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Liebe vegane Gaste, bitte gebt uns bis 10:00 Uhr bescheid, wir zaubern etwas leckeres fiir euch.
Ihr BONVIT A-Team wiinscht Ihnen einen guten Appetit!
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ZUSATZLICHE
ANGABEN

11 koffeinhaltig
12 chininhaltig
13 enthdlt Alkohol

ZUSATZSTOFFE

1 mit Farbstoff

2 mit Konservierungsstoff

3 mit Antioxidationsmittel
4 mit Geschmacksverstarker
5 geschwefelt

ALLERGENE

a Milch und/oder
Milchprdoukte

b Erdnuss
c*Schalenfriichte
c1 Mandeln

c2 Haselniisse

geschwarzt

mit Phosphat

mit StiBungsmittel

enthalt eine

Phenylalaninquelle
10 gewachst

DIE BONVITA AMPEL
Reichhaltiges, siiBes o. deftiges Gericht
(ab 800 kcal)

Leckere Hausmannskost (bis 800 kcal)
Vitalstoffreiche Speise (bis 500 kcal)

i (ieben was wie tan!

<3 Walniisse
c4 Cashewndiisse
c5 Pecanniisse

d*Glutenhaltiges e Krebstiere j Sesam

Getreide f Fisch k Soja
d1 Weizen, Dinkel gHiihnerei | Schwefeldioxid .~
c6 Paraniisse d2 Roggen hSellerie
c7 Pistazien d3 Gerste i Senf
<8 Macadamia- und d4 Hafer

Queenslandniisse

10 mg/kg od. Liter ( >
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	Liebe vegane Gäste, bitte gebt uns bis 10:00 Uhr bescheid, wir zaubern etwas leckeres für euch.

