KW 43

Friihstiick

Menii 1

MA 580€
Giéste 6,80 €

Menii 2

MA 4,70€
Gaste 5,70 €

Menii des Tages

MA 3,90 €
Gaste 4,90 €

Dessert

MA 0,80 €
Gaste 1,00 €

ZUSATZSTOFFE

1 mit Farbstoff

2 Konservierungsstoff
3 Antioxidationsmittel
4 Geschmacksverstarker
5 geschwefelt

Frisch. Bunt.
Voller Geschmack.

BONVITA wiinscht
einen guten Appetit!

Pausengenuss im Sandler Restaurant powered by BONVITA

Montag
19.10.2026

Belegte Kdrnerbrotchen

]
d, d1, d2

Gyros | Pita | Krautsalat | Tzaziki

oD v

a,d, dl, g

Pasta | Tomatensofe | Rucola |
Kése

X%

a,d, d1,g,h

Heute bieten wir ihnen ein kleines
Salatbuffet an.

Tagesdessert

Dienstag
20.10.2026
Rauchlachsbrétchen
-
a, d, di1, f

Crispy Chicken Burger | Rote
Zwiebeln | Cheddar | Babyspinat |
Steakhouse Fritten

oV
a, d, d1, g

Buddha Bowl | Quinoa | Tomate |
Gurke | Ei | Feta | Kichererbsen

oy G

GroRer Salatteller |
Falafelballchen

| X%,

a,d,d1, h,i

Kasekuchen

7

a,ddlg

Mittwoch
21.10.2026

Ruhrei

Pasta Bolognese | Kase

o™
13
d,d1,g h

Lauwarmer Pastasalat | Kurbis |
Feta | Tomate |
Sonnenblumenkerne

© @

a, d, d1,g

Grof3er Salat | Rauchlachs

® =~

a,fi

Hausgebackene Muffins

7

addlg

Donnerstag
22.10.2026

Belegte Kornerbrétchen

L
d, d1, d2

Bami Goreng | Gebratene Nudeln
| Huhn

v G

a, d, d1,g,k

Bami Goreng | Ei | Gebratene
Nudeln

%

a, d,d1,g,hk

Churros | Zimtzucker

© @

a, d, d1,g

Frichtejoghurt

7,

a

BONVI(;}I}&P

Freitag
23.10.2026

Ruahrei

Paniertes Fischfilet | Rahmlauch |
Kartoffeln

<
a, d, d1,f, g

Spatzle | Rahmpilze

a, d, dl, g

Heute bieten wir ihnen ein kleines
Salatbuffet an.

Tagesdessert

Wir wiinschen eine genussvolle Pause. Ihr BONVIT A Kochprofi Sebastian Dorn mit Restaurant Team! (Tel-197)

6 geschwarzt

7 Phosphat

8 fetthaltige Glasur
9 koffeinhaltig

10 chininhaltig

11 SiiBungsmittel

12 enthélt eine Phenylalaninquelle

13 gewachst

14 Taurin

15 Nitritpokelsalz
16 Alkohol/Aroma

ZUSATZLICHE ANGABEN

17 enthélt Schweinefleisch
18 enthélt Rindfleisch

19 enthalt Gefliigel

20 vegetarisch zubereitet

ALLERGENE

a Milcheiweil/Laktose
b Erdnuss

* Schalenfriichte

1 Mandeln

2 Haselniisse

e Krebstiere
f Fisch

g Hiihnerei
h Sellerie

i Senf

A3 Walniisse

4 Cashewniisse

¢5 Pecaniisse

€6 Paraniisse

«7 Pistazien

8 Macadamia- und
Queenslandniisse

d* Glutenhaltiges
Getreide

d1 Weizen

d2 Roggen

d3 Gerste

d4 Hafer

j Sesam

k Soja

| Schwefeldioxid
m Lupinen

n Weichtiere

DIE BONVITA AMPEL

Reichhaltiges,siies oder deftiges Gericht (ab 800 kcal)
Leckere Hausmannskost (bis 800 kcal)
Vitalstoffreiche Speise (bis 500 kcal)



