KW 43

Menii 1
5,40 €

Menii 2
510€

Menii 3/ Bowls

Snackgericht
3,30 €

ZUSATZSTOFFE

1 mit Farbstoff

2 mit Konservierungsstoff

3 mit Antioxidationsmittel
4 mit Geschmacksverstarker
5 geschwefelt

6 geschwarzt

7 mit Phosphat

8 mit StiBungsmittel

9 enthilt eine
Phenylalaninquelle

10 gewachst

7y
r

Herzlich willkommen im Betriebsrestaurant der Fischer Group

Montag
19.10.2026

Gebratenes Schweineriickensteak
mit Krauterbutter Pommes frites
und Salat

o™
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Blumenkohltaler auf Krautersauce
mit GemUsereis

7

ag

Bowl : mit Hilsenfriichten | Rohkost |
Oliven | Feta ITomaten 5,40 €
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Schnitzelweck | Cocktailsauce 3,60
€ oder Pizzafleischkése 3,90 €
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Dienstag
20.10.2026

Hahnchenbrustfilet mit Grillgemise
und Kartoffeltaler
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Hausgemachter Gemiseeintopf mit
Nudeln und dazu ein
Roggenbrétchen
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Bowl : mit Hilsenfriichten | Rohkost |
Oliven | Feta ITomaten 5,40 €

%

8
a,gi

2 Merguez | scharfer Sauce | im
Weck 3,60 €,3 Merquez | scharfe
Sauce lim Weck 4,10 €, oder
Bockwurst | Senf | im Weck 3,60 €
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Mittwoch
21.10.2026

Zigeunerschnitzel mit Spatzle und
Salat

a,d, gi

Grofder Pfannkuchen mit Gemise a
la Creme
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a,d,d1,g

Bowl : mit Hulsenfriichten |
Rohkostsalaten | Gefliigelfrikadelle
540€
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Frikadelle | im Weck oder
Currywurst | mit Weck 3,60 €
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Donnerstag
22.10.2026

Geschnetzeltes vom Schwein in
Pfefferrahmsauce mit Blumenkohl
und Nudeln

-
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2 grofde Semmelknédel mit
Pilzrahmsauce und buntem Salat

»
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Bowl : mit Hulsenfrichten |
Rohkostsalaten | Gefligelfrikadelle
540 €
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Fleischkase | oder
Zwiebelfleischkdse im Weck 3,60 €
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Wir wiinschen eine genussvolle Pause. lhr BONVITA Restaurant Team!

ZUSATZLICHE ANGABEN
11 koffeinhaltig

12 chininhaltig

13 enthalt Alkohol

ALLERGENE

a Milch und/ oder Milchprodukte c4 Cashewntisse

c5 Pecaniisse

c6 Paraniisse

c7 Pistazien

<8 Macadamia- und
Queenslandniisse  d4 Hafer

b Erdnuss

¢ Schalenfriichte
c1 Mandeln

<2 Haselnlisse

c3 Walnuisse

d Glutenhaltiges
Getreide

d1 Weizen, Dinkel

d2 Reggen

d3 Gerste

f Fisch

g Huhnerei
h Sellerie

i Senf

j Sesam

e Krebstiere k Soja
I Schwefeldioxid>

Freitag
23.10.2026

Spaghetti Bolognese mit
Reibekase und Salat
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Gebratenes Fischfilet auf
Karottenstreifen mit Dillsauce und
Reis
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Bowl : mit Hilsenfriichten | Rohkost
|und gerduchertem Lachs 5,40 €
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Fischbrétchen 3,60 € Stralburger
Wourstsalat mit Brétchen 4,10 € oder
Pizzazunge 2,20 €
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DIE BONVITA AMPEL

Reichhaltiges, stiBes oder deftiges Gericht (ab 800 kcal)

10 mg/ kg od. Liter . Leckere Hausmannskost (bis 800 kcal)
m Lupinen
n Weichtiere N

™ Vitalstoffreiche Speise (bis 500 keal) Wie tieben wag wit fanl




